
Activités parascolaires

Planification    ●    Coordination    ●    Animation    ●    Supervision

Le programme À l’école moi j’bouge est offert à votre école puisque celle-ci est membre de l’OBNL 
RSEQ-QCA (Réseau du sport étudiant de Québec et Chaudière-Appalaches). 

• Les services sont empreints de professionnalisme, flexibles et adaptés aux écoles primaires. 

• Chaque école sélectionne des activités et le nombre de séances. 

• Il y a trois sessions d’activités par année scolaire : automne, hiver et printemps. 

• Les activités sont offertes les midis et/ou après les classes. 

• Les frais de gestion sont inclus dans les coûts chargés aux parents.

Service complet Service partiel

Élaboration du feuillet informatif pour les parents 
sous approbation de l’école

Inscription et paiement en ligne

Possibilité de faire la promotion des activités 
auprès des élèves

Période d’inscription établie

Gestion des paiements

Transmission des listes de participants à l’école

Communication avec les animateurs, 
encadrement et supervision

Service à la clientèle (école, parents, service de 
garde)

Gestion de toute situation imprévue ou 
problématique pendant la session 
(communication avec l’école et les parents)

Aide financière disponible pour les familles dans 
le besoin (activités physiques)

L’école gère les inscriptions.

L’école fait parvenir les listes d’élèves au 
RSEQ-QCA.

Au besoin, le RSEQ-QCA peut offrir différents 
services parmi ceux du service complet.

Le RSEQ-QCA émet une facture à l’école.

www.moijbouge.com 
418 657-7678     info@moijbouge.com

Service offert aux écoles qui offrent une 
programmation variée avec différents 
partenaires et lorsque les écoles désirent 
produire un seul formulaire d’inscription.


